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СТАНДАРТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
ЖЕНЩИНАМ С НОРМАЛЬНЫМ ТЕЧЕНИЕМ БЕРЕМЕННОСТИ
1.Модель пациента:

Категория возрастная: взрослые

Нозологическая форма: наблюдение за течением нормальной беременности

Код по МКБ-10: Z34

Фаза: любая

Осложнения: без осложнений

Условия оказания: амбулаторно-поликлиническая помощь

1.1 Диагностика

	   КОД
	                        Наименование
	          Частота          предоставления
	         Кратность

        выполнения

	
	
	Рек-но
	min
	max
	  Рек-но
	min
	max

	А01.20.001
	Сбор анамнеза и жалоб в гинекологии
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.20.002
	Визуальное исследование в гинекологии
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.20.003
	Пальпация в гинекологии
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.12.001
	Исследование пульса
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.12.002
	Измерение артериального давления на периферических артериях
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	А02.20.004
	Измерение размеров матки
	1
	0,5
	1
	1
	1
	1

	А02.31.002
	Аускультация плода с помощью стетоскопа 
	0,4
	0,4
	0,4
	1
	1
	1

	А01.31.007
	Пальпация плода
	0,2
	0,2
	0,2
	1
	1
	1

	А02.01.001
	Измерение массы тела
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.03.005
	Измерение роста
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.20.001
	Осмотр шейки матки в зеркалах
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А11.20.006
	Получение влагалищного мазка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.20.005
	Измерение размеров таза
	1
	1
	1
	1
	1
	1


	А04.20.001
	Ультразвуковое исследование матки и придатков
	1
	0,3
	1
	1
	1
	1

	А04.31.001
	Ультразвуковое исследование плода
	1
	0,3
	1
	1
	1
	1

	А01.31.010
	Визуальный осмотр общетерапевтический
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.31.011
	Пальпация общетерапевтическая
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.31.012
	Аускультация общетерапевтическая
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.08.002
	Визуальное исследование верхних дыхательных путей
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.26.001
	Визуальное исследование при патологии глаз
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А02.26.003
	Офтальмоскопия
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А01.07.002
	Визуальное исследование при патологии полости рта
	1


	1
	1
	1
	1
	1

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.005
	Исследование уровня цветного показателя в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови(подсчет формулы крови)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А12.05.001
	Исследование оседания эритроцитов
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Исследование свертывания крови по сухареву
	1
	0,5
	1
	1
	1
	1

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительная плотность)мочи
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.017
	Определение концентрации водородных ионов мочи(ph мочи)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.28.011
	Исследование уровня глюкозы в моче
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.015
	Микроскопическое исследование влагалищного отделяемого на кандида (Candida spp)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.017
	Паразитологическое исследование влагалищного отделяемого на трофозоиты трихомонад (Trichomonas vaginalis)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.001
	Микроскопическое исследование отделяемого женских половых органов на гонококк (Neisseria gonorrhoeae)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.008
	Микробиологическое исследование отделяемого женских половых органов на аэробные и факультативно-анаэробные микроорганизмы (микоплазмы)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.004
	Микробиологическое исследование отделяемого женских половых органов на хламидии (Chlamidia trachomatis)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.20.005
	Микробиологическое исследование отделяемого женских половых органов на уреаплазму (Ureaplasma urealyticum)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Бактериологическое исследование отделяемого женских половых органов на гонококк, трихомонады, кандида, гарднерелла
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А03.20.001
	Кольпоскопия
	0,5
	0,3
	0,6
	1
	1
	1

	А02.20.007
	Исследование слизистой шейки матки на зоны атипии (онкоцитология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.06.082
	Определение антител к Treponema pallidum
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.06.036
	Определение антител класса M,G (Ig M,Ig G) к HbsAg Hepatitis B virus
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.06.041
	Определение антител класса M,G (IgM,IgG) к Hepatitis C virus
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.06.048
	Определение антител класса M,G (IgM,IgG) к human immunodeficiency virus HIV 1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А26.06.049
	Определение антител класса M,G (IgM,IgG) к human immunodeficiency virus HIV 2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А12.05.005
	Определение основных групп крови (А, В, О)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А12.05.006
	Определение Rh принадлежности
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А09.05.091
	Исследование уровня альфа-фетопротеина в сыворотке крови
	1
	0,01
	1
	1
	1
	1

	А09.05.092
	Исследование уровня хорионического гонадотропина в крови
	1
	0,01
	1
	1
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня свободного тироксина сыворотки (Т-4) крови
	0,1
	0,001
	0,1
	1
	1
	1

	А09.05.065
	Исследование уровня тиреотропина плазмы крови
	0,1
	0,001
	0,1
	1
	1
	1

	А05.10.001
	Регистрация электрокардиограммы
	1
	0,1
	1
	1
	1
	1

	А05.10.007
	Расшифровка,описание и интерпретация электрокардиографических данных
	1
	0,1
	1
	1
	1
	1

	В01.029.01
	Приём (осмотр, консультация) врача-офтальмолога, первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	В01.028.01
	Приём (осмотр, консультация) врача оториноларинголога, первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	В01.065.01
	Приём (осмотр, консультация) врача-стоматолога, первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	В01.008.01
	Приём (осмотр,консультация) врача-дерматовенеролога,первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	В01.047.01


	Приём (осмотр, консультация) врача- терапевта, первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1


Наблюдение из расчета 245 дней

	      код
	                  наименование
	частота предоставления
	Кратность выполнения

	
	
	Рек-но
	min
	max
	Рек-но
	 min
	max

	А01.20.001
	Сбор анамнеза и жалоб в гинекологии
	1
	1
	1
	15
	12
	15

	А01.20.002
	Визуальное исследование в гинекологии
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А01.20.003
	Пальпация в гинекологии 
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А02.12.001
	Исследование пульса
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А02.12.002
	Измерение артериального давления на периферических артериях
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А02.20.004
	Измерение размеров матки
	1
	1
	1
	8
	8
	12

	А02.31.002
	Аускультация плода с помощью стетоскопа
	1
	1
	1
	8
	8
	12

	А01.31.007
	Пальпация плода
	1
	1
	1
	8
	8
	12

	А02.01.001
	Измерение массы тела
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А02.20.001
	Осмотр шейки матки в зеркалах
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	А11.20.006
	Получение влагалищного мазка
	1
	1
	1
	3
	2
	3

	А04.31.001
	ультразвуковое исследование плода
	1
	1
	1
	3
	2
	4

	А05.31.001
	Кардиотокография плода
	1
	1
	1
	2
	1
	3

	А13.31.005
	Подготовка беременных к родам
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А13.31.002
	Обучение уходу за новорожденным
	1
	1
	1
	3
	1
	3

	А13.30.003
	Психологическая адаптация
	1
	1
	1
	3
	1
	3

	А13.31.003
	Аутогенная тренировка
	1
	1
	1
	3
	1
	3

	А15.31.005
	Пособие по наложению бандажа при беременности
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	А25.20.004
	Назначение лекарственной терапии при беременности
	1
	1
	1
	12
	12
	15

	А25.20.005
	Назначение диетической терапии при беременности
	1
	1
	1
	12
	8          


	12

	А25.20.006
	Назначение лечебно-оздоровительного режима при беременности
	1
	1
	1
	12
	8
	15

	А11.05.001
	Взятие крови из пальца
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А11.12.009
	Взятие крови из периферической вены
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А08.05.003
	Исследование уровня эритроцитов в крови 
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А09.05.003
	Исследование уровня общего гемоглобина в крови
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А08.05.005
	Исследование уровня цветного показателя в крови
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А08.05.005
	Исследование уровня тромбоцитов в крови
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А08.05.004
	Исследование уровня лейкоцитов в крови
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А08.05.006
	Соотношение лейкоцитов в крови (подсчет формулы крови)
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	А12.05.001
	Исследование оседания эритроцитов
	1
	1
	1
	3
	3
	5

	
	Исследование свертывания крови по Сухареву
	1
	1
	1
	3
	2
	5

	А09.05.010
	Определение общего белка в крови
	0,5
	0,01
	0,5
	1
	1
	1

	А09.05.011
	Исследование уровня альбумина в крови
	0,5
	0,01
	0,5
	1
	1
	1

	А09.05.020
	Исследование уровня креатинина в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.041
	Исследование уровня аспарат-трансаминазы в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.042
	Исследование уровня аланин-трансаминазы в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.017
	Исследование уровня мочевины в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.021
	Исследование уровня общего билирубина в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.023
	Исследование уровня глюкозы в крови
	1
	0,3
	1
	1
	1
	1

	А12.05.042
	Активированное частичное тромбопластиновое время (АЧТВ)
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А12.05.027
	Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови или плазме
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.050
	Исследование уровня фибриногена в крови
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	
	Определение процента протромбина в крови по Квику
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	
	Определение  МНО
	0,5
	0,2
	0,5
	1
	1
	2

	А09.05.091
	Исследование уровня альфа-фетопротеига в сыворотке крови
	1
	0,01
	1
	1
	1
	1

	А09.05.092
	Исследование уровня хорионического гонадотропина в крови
	1
	0,01
	1
	1
	1
	1

	А09.05.064
	Исследование уровня свободного тироксина сыворотки (Т-4) крови
	0,1
	0,001
	0,1
	1
	1
	1

	А09.05.065
	Исследование уровня тиреотроепина плазмы крови
	0,1
	0,01
	0,1
	1
	1
	1

	А09.28.001
	Микроскопическое исследование осадка мочи
	1
	1
	1
	10
	8
	15

	А09.28.003
	Определение белка в моче
	1
	1
	1
	10
	8
	15

	А09.28.017
	Определение концентрации водородных ионов мочи (рН мочи)
	1
	1
	1
	10
	8
	15

	А09.28.023
	Определение удельного веса (относительной плотности) мочи
	1
	1
	1
	10
	8
	15

	А26.06.082
	Определение антител к Treponema pallidum 
	1
	1
	1
	3
	3
	3

	А26.06.036
	Определение HbsAg Hepatitis B virus
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	А26.06.041
	Определение антител класса M,G (IgM, IgG) к Hepatitis C virus
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	А26.06.048
	Определение антител класса M,G (IgM,IgG) r human immunodeficiency virus HIV 1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	А26.06.049
	Определение антител класса M,G (IgM,IgG) к human immunodeficiency virus HIV 2
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	А12.05.005
	Определение основных групп крови (А, В, О)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А12.05.006
	Определение резус-принадлежности
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	А12.06.043
	Определение антител к антигенам групп крови
	0,2
	0,01
	0,2
	1
	1
	5

	
	Определение антител к антигенам Rh фактора
	0,15
	0,1
	0,2
	8
	6
	10

	А01.31.010
	Визуальный осмотр общетерапевтический
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	А01.31.011
	Пальпация общетерапевтическая
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	А01.31.012
	Аускультация общетерапевтическая
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	А26.20.015
	Микроскопическое исследование влагалищного отделяемого на кандида (Candida spp.)
	1
	1
	1
	3
	2
	4

	А26.20.017
	Паразитологическое исследование влагалищного отделяемого на трофозоиты трихомонад (Trichomonas vaginalis)
	1
	1
	1
	3
	2
	4

	А26.20.001
	Микроскопическое исследование отделяемого женских половых органов на гонококк (Neisseria gonorrhoeae)
	1
	1
	1
	3
	2
	4

	А03.20.001
	Кольпоскопия 
	0,5
	0,3
	0,6
	1
	1
	3

	А02.20.007
	Исследование слизистой шейки матки на зоны атипии (онкоцитология)
	0,2
	0,1
	0,5
	1
	1
	3

	В01.029.02
	Приём (осмотр, консультация) врача-офтальмолога, повторный
	0,3
	0,2
	0,5
	1
	1
	1

	В01.028.02
	Приём (осмотр,консультация) врача оториноларинголога, повторный
	0,1
	0,01
	0,2
	1
	1
	1

	В01.008.02
	Приём (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога, повторный
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	В01.047.02
	Приём (осмотр, консультация) врача-терапевта, повторный
	1
	1
	1
	1
	1
	3


ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА
	  АТХ группа*
	Международное непатентованное наименование
	Частота назначения
	     ОДД**
	      ЭКД***

	Препараты железа, витаминов и микроэлементов
	Фолиевая кислота
	0,8
	3мг
	600мг

	
	Поливитамин
	0,5
	1драже
	200драже

	
	Поливитамин + мультиминирал
	0,5
	2 таб.
	360 таб.

	
	Витамин Е
	0,4
	300мг
	3000мг

	
	Железа (III) гидроксид полимальтозат
	0,2
	3 таб.
	90 таб.

	
	Железа фумарат + фолиевая к-та
	0,1
	2 капсулы
	90 капсул

	
	Железа (III) гидроксид полимальтозат + фолиевая кислота
	0,1
	1 таб.
	90 таб.

	
	Железа сульфат + аскорбиновая к-та
	0,1
	1 таб.
	90 таб.

	
	Сульфат железа +фолиевая кислота + цианокобаламин+ аскорбиновая кислота
	0,1
	1капсула
	90капсул

	
	Калия иодид
	0,8
	200 мкг
	15000 мкг

	
	Кальция карбонат
	0,5
	500 мг
	15000 мг

	


	Наименование
нормативного
документа  
	СТАНДАРТ

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  С  НОРМАЛЬНЫМ ТЕЧЕНИЕМ БЕРЕМЕННОСТИ


	Рецензент (Фамилия,
инициалы, место  
работы, должность) 
	Результаты   рецензирования (внесенные   рецензентом  предложения и замечания)   
	Принятое   
разработчиками решение и его обоснование  
	Подпись

	Председатель   подкомиссии,-

 зав. кафедрой общественного здоровья и организации                                                         здравоохранения с курсом информатики, истории медицины и культурологии АГМА, д.м.н., профессор   Сердюков А.Г.
	
	
	

	 Сопредседатель   подкомиссии   по   акушерству и гинекологии, -профессор кафедры акушерства – гинекологии  АГМА , д.м.н., главный внештатный специалист-эксперт МЗ АО по акушерству и гинекологии  Синчихин С.П.
	
	
	

	Члены подкомиссии:
	
	
	

	Главный акушер-гинеколог КЗ г. Астрахани Кайма Л.Л.
	
	
	

	Зам. гл. врача по акушерско-гинекологической работе ГУЗ АМ ОКБ Губаревская Л.Д.
	
	
	

	Доцент кафедры акушерства и гинекологии, к.м.н.,  главный внештатный специалист-эксперт МЗ АО по амбулаторно-поликлинической работе в акушерстве и гинекологии  МЗ АО Салий М.Г.
	
	
	

	Зам. главного врача по лечебной работе МУЗ «Клинический родильный дом» Галкина Н.Н.
	
	
	


